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aktiv in Forschung, Prävention,
Förderung und Hilfe

DanKe 
für iHre unTerSTüTZunG

Helfen auch Sie – als Mitglied oder als Förderer des Rheumazentrums
Rheinland-Pfalz. Zum Wohle vieler an Rheuma  Erkrankten oder Betroffe-
nen in ganz Deutschland.

Wir
MacHen unS STarK für Sie

Wir engagieren uns ehrenamtlich und geben unser Wissen über die
Erkrankung und die vielfältigen Behandlungsmöglichkeiten gerne wei-
ter und setzen uns für Sie ein. 

Der Vorstand des Fördervereins 
Rheumazentrum Rheinland-Pfalz: 
Bürgermeister a.D. Fritz Wagner, 
Hans Joachim Walter, Wolfgang Simon,
Prof. Dr. Andreas Schwarting, 
Dr. Wolfram Flaig, Dr. Ingrid Wagner, 
Friedrich W. Dörtelmann, 
Hedi Schläger sowie Brigitte Pfeiff.

Ein Beirat aus erfahrenen Persönlichkeiten unterstützt den Verein: 
San.-Rat Dr. Hans Jöckel, Oberbürgermeisterin Dr. Heike Kaster-Meurer,
Dr. Michael Vesper, Monika Loncar, Dr. Gerwin Lingg 

Eingetragen im Vereinsregister Bad Kreuznach, VR 20284
Der Verein ist als gemeinnützig anerkannt. nr. 06/670/1467/0

unser Spendenkonto:
Sparkasse Rhein-Nahe 

DE47 5605 0180 0017 0460 53
BIC MALADE51KRE

Herzlichen Dank für Ihre Spende!
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rHeuMa: 
Von Der Hilfe ...

Rheumatische Erkrankungen sind die Hauptursache von chronischen
Schmerzen, körperlichen Funktionseinschränkungen und Verlust an
Lebensqualität. Bei schwereren Verlaufsformen kommt es auch zu
einer Verringerung der Lebenserwartung. 
Die sozioökonomischen Folgen für den Einzelnen, das Gesundheits-
wesen und die Gesellschaft sind enorm. Rheuma – ein Sammelbe-
griff für mehr als 400  Erkrankungen des rheumatischen
Formenkreises – kann jeden treffen: Kinder, Jugendliche, Menschen
im Berufsleben oder ältere Bürger.  
Bundesweit sind etwa 9 Millionen Menschen von Rheuma betroffen.

... Zur beSonDeren KoMPeTenZ
Welche rheumatische Erkrankung auch das Leben einschränkt  –
 Arthrose, Rheumatoide Arthritis,  Fibromyalgie, Morbus Bechterew,
Osteoporose, Lupus erythematodes oder andere rheumatische Be-
schwerden – der Förderverein Rheumazentrum Rheinland-Pfalz ist
für alle Betroffenen da, für jüngere und ältere Menschen und natür-
lich auch für alle Angehörigen von Erkrankten. 

unser Ziel ist
■ die Versorgungsoptimierung Rheumakranker und deren Familien
■ Patienten- und Angehörigenschulung
■ Förderung der Kooperation des Rheumazentrums mit der

Rheuma-Orthopädie und der Universitätsmedizin Mainz
■ Förderung und Ausbau der Radon-Stollen-Therapie in 

Bad Kreuznach und
■ der ortsgebundenen Kur- und Heilmittelversorgung in 

Bad Kreuznach
■ Unterstützung der ambulanten/stationären Reha-Versorgung 
■ Unterstützung der versorgungsnahen klinischen Forschung -

Ziel: Verkürzung der Diagnosezeit für die Patienten
■ Förderung der Aus- und Weiterbildung von Therapeuten
■ Förderung von rheumabezogenen Veranstaltungen

Udo-Joachim Lennerz
Gründungsmitglied

Prof. Dr. Andreas Schwarting
Ärztlicher Direktor
ACURA Rheumazentrum RLP

Wolfgang Simon
Patientenfürsprecher
Rheumakrankenhaus KH

Als Betroffener möchte ich mithelfen, 
dass die Diagnosepraxis verbessert wird, 
und dass der Radonstollen in Bad Kreuznach
für Morbus Bechterew-Patienten verstärkt
eingesetzt werden kann.

Die auSZeicHnunG:
rHeuMaZenTruM 

rHeinlanD-PfalZ
Seit über 25 Jahren steht das Rheumazentrum Rheinland-Pfalz als
Schwerpunkteinrichtung im Dienste rheumakranker Menschen. 
Als eines der ältesten und größten Rheumazentren in Deutschland
setzen wir uns für die Aufklärung über Rheuma-Erkrankungen, 
Patientenschulung, frühe Diagnosestellung sowie für die Entwicklung
neuer medikamentöser Therapien und Hilfsmittel ein.
Der rheumakranke Patient mit seinen Schmerzen und Behinderun-
gen steht bei uns im Mittelpunkt, von der Frühdiagnose bis hin zur
Rehabilitation. Diagnostik, Therapie, Rehabilitation und Forschung
unter einem Dach – wir sind für Sie da – mit all unserem Wissen und
unserer Erfahrung.

... laSSen Sie unS GeMeinSaM 
nocH MeHr Dafür Tun

Bei allen Errungenschaften der modernen Rheumatherapie gibt es
noch viel zu tun: leider wird die Diagnose auch heute oftmals noch
viel zu spät gestellt, so dass bereits Schäden eingetreten sind.
Neben einer verbesserten Frühdiagnose wird die Weiterentwicklung
individueller Behandlungsschemata in Zukunft helfen, eine für den
einzelnen Patienten maßgeschneiderte Therapie mit bester Wirkung
und geringsten Nebenwirkungen zu erzielen.

Der förDerVerein: 
aKTiV für alle

Mitglied im Förderverein kann jeder werden. Egal, ob man Förder-
mitglied werden will, den Verein durch Spenden unterstützt, aktiv
an der Durchsetzung der Ziele mitarbeiten oder – last but not least:
von der Kompetenz des Vereins profitieren möchte, weil man selbst
oder ein Angehöriger an Rheuma erkrankt ist.
Herzlich willkommen!

” “
Rheuma kann jeden  Treffen – ob jung oder

alt. Im Gegensatz zu früher ist es heute aber
besser zu behandeln. Unterstützen Sie uns 

im Kampf um eine Verbesserung der 
Behandlung rheumakranker Menschen. 

”
“

Gesundheitspolitik unterliegt permanentem 
Wandel, aber die rheumatische Erkrankung
bleibt mit ihrem Dauerschmerz beim Patienten
bestehen. Deshalb muss alles daran gesetzt 
werden, die Krankheit früher zu diagnostizieren,
die Schmerzen zu reduzieren, die Beweglichkeit
so weit wie möglich zu erhalten und damit die
Lebensqualität für den Patienten zu verbessern. 
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